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Dr. med Reinhard und Annette Erös, 93098 Mintraching, Im Anger 25, Tel: 09406 – 90 560                                        
eroes@kinderhilfe‐afghanistan.de 
www.kinderhilfe‐afghanistan.de 

 
- gegründet 1998 als private Initiative der Familie Dr. med.  Reinhard, Oberstarzt der Bundeswehr a.D.  und                       

Annette Erös und ihrer fünf erwachsenen Kinder Veit, Urs, Welf, Cosima und Veda 
 
- 1998, noch zu Zeiten des Taliban‐Regimes, Gründung der ersten Mädchenschule. 

nach dem Sturz der Taliban im Winter 2001 Start der Projekte in den besonders gefährdeten                                   
Ost‐Provinzen Nangahar, Kunar, Laghman, Khost, Paktia, Paghman und in West‐Pakistan 

 
- alle Projekte ausschließlich finanziert mit privaten Spenden (ohne Auflagen) und durch Buchhonorare, 

 Verzicht auf öffentliche Gelder (staatlich oder supra‐staatlich) 
 
- 2006 Gründung der „Trutz‐Erös‐Kinderstiftung“ als gemeinnützige Stiftung des bürgerlichen Rechts                  
- nur ehrenamtliche Mitarbeiter in Deutschland (keinerlei Spesen, Aufwandsentschädigungen) 

 
- jährlich ca. 4 x Projektreisen durch Annette und / oder Reinhard Erös (auf eigene Kosten) 
- kleines Büro in Ost‐Afghanistan mit vier afghanischen Mitarbeitern, Bezahlung ortsüblich 
‐   alle Projekte in Afghanistan werden ohne „Ausländer“, sondern ausschließlich von Afghanen betrieben 

               Verzicht auf „Schutz“ durch ausländisches Militär, Motto: „Hilfe zur Selbsthilfe“ 
 

Information und „Werbung“ ausschließlich durch Vorträge, Internet‐Auftritt und redaktionelle Presseberichte  
‐     seit 2002 ca. 2.500 x Printberichte, u.a. in Japan, USA, U.K., Ungarn, Frankreich, Schweiz, Türkei, Pakistan 
‐     seit 2002 ca.    200 x Rundfunk‐ und ca. 100 x TV‐Berichte  
‐     2002 ARD                   Dokumentation     „Bildung  statt  Fundamentalismus“   (30 Minuten) 
‐     2007 ARD                   Dokumentation     „Kampf  um  die  Kinder“                       (45 Minuten) 
‐     2010 ARD                   Dokumentation     „Tee  mit  dem  Teufel“                          (15 Minuten) 
‐     2015 ARD                   Dokumentation     „ Nicht Reden – Tun“                              (45 Minuten) 
‐     2016 DW‐english      Dokumentation      „Dont Talk‐ just do it”                           (45 Minuten) 
 

‐      Verzicht auf   bezahlte PR und „Bettelbriefe“                                                                                                               
- seit September 2001   > 3.000 x Vorträge in 9 x Ländern, ca. 400.000 Zuhörer,                                                                                  

700 x Vorträge an Schulen und Universitäten, ca. 140.000 x Schüler / Studenten 
                                                                                                                                                             

‐  eigene Publikationen 
Hoffmann & Campe Verlag, Hamburg                                                                                                                                                     
„Tee mit dem Teufel ‐ als Militärarzt in Afghanistan“   
„Unter Taliban, Warlords und Drogenbaronen – eine deutsche Familie kämpft für Afghanistan“ 
 

- Auszeichnungen: 
        Bundesverdienstkreuz Erster Klasse 

Europäischer Sozialpreis für Internationale Verständigung   
        Bayerischer Verdienstorden 

Theodor Heuss Preis 
        Bayerische Verfassungsmedaille 

Familienpreis der katholischen Kirche Bayern  
                Marion‐Dönhoff‐Förderpreis für Internationale Verständigung  

Thomas Dehler Preis für die Freiheit                                                                                                                          
 



 

 

 

Kinderhilfe-Afghanistan 
 

  

 

 
 
 

 

Ich stand   der   Projekte   November   2019 
 

Bau und Betreiben   30 x Schulen in 6 x Provinzen mit ca. 60.000 SchülerInnen / ca. 1.400 LehrerInnen  
Bau und Betreiben   14 x Computer‐Ausbildungs‐Zentren mit ca. 1.400 x Schüler / Jahr                                                                                        
Bau und Betreiben     1 x Waisenhaus mit ca. 600 x Waisenkindern 
Bau und Betreiben     1 x Ausbildungswerkstatt für 30 x jungen Männern zu Solar/Photovoltaik‐Techniker                                                     
Bau und Betreiben     3 x Ausbildungswerkstatt für 200 x Mädchen zu Schneiderinnen                                                                                         
 
2004:   Aktion „Obst statt Opium“. Anbau von 25.000 x Obstbäumen (statt Schlafmohn) 

2005:   Erdbeben‐Hilfe in Nord‐Pakistan   ‐ Überlebenshilfe für   1.100 x Familien 
 
2009:   Versorgung von drei Bergdörfern mit 1.500 x PV‐Anlagen / 500 x Solarkochern   
 
2010:   Flutopfer‐Hilfe in Nord‐Pakistan   ‐   Überlebenshilfe für 1.300 x Familien 
 
2013:    Einrichtung und Betrieb einer fachärztlich geführten Frühgeborenen‐Abteilung / Nangahar 
 
2013:    Bau und Einrichtung   3 x christlich‐moslemischen Dorfschulen / Sargoda 
 
2014:    Bau und Einrichtung der   Deutsch‐Afghanischen‐Friedensuniversität / Laghman 
 
2015:    Medizinische Lehrbücher, inkl. DVD, (42 x Fachgebiete) in der Landessprache PASCHTU   

 Eigenständiges Verfassen durch afghanische Professoren, keine Übersetzungen, 
               Druck und kostenlose Abgabe von 20.000 x Exemplaren an Studierende 
 
2015:    Ausstattung von Kliniken mit medizinischen Geräten                                                                                                                                       
  (EKG, Defibrillatoren, Ultraschall, Röntgen, Neurochirurgie Instrumentarien) 
 
2016:    Bau und Betreiben einer christlich‐moslemischen Oberschule / Sargoda 
 
2016:    Einrichtung und Betreiben Mutter‐Kind‐Klinik für Rückkehrer nach AFGH an Grenze PAK‐AFGH  

Einrichten und Betreiben einer Geburtshilfe‐Klinik / Kabul 
 
2018:    Eröffnung der Mädchenoberschule / Paghman 
               Grundstein für zwei weitere christlich –moslemische Oberschule /   Sargoda  
                                                                                                                                                                                                                               
seit 2018: wöchentliche Verteilung von Spezial‐Lebensmittel für 600 x unterernährte Kinder / Kabul 
    
2019:  Stipendien für 12 x Medizinstudentinnen, 10 x Krankenschwesternschülerinnen,  

10 x Labortechniker   aus besonders bedürftigen Familien / Ost‐Afghanistan 
Eröffnung unserer zweiten christlich‐moslemischen Oberschule / Sargoda 
Baubeginn Mädchenoberschule / Jalalabad 
 

   

Spendenkonto   bei LIGA BANK Regensburg                                                                     
I‐Ban:  DE 08 75 09 03 00 00 01 32 50 00     BIC:    GENO DEF 1 M 05 

                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                                      


